
Jadłospis 
Poniedziałek 02.11.2026 

Zupa kapuśniak 

Ziemniaki, jajko sadzone, fasolka szparagowa, 

kompot owocowy 

Jabłko 

Wtorek 03.11.2026 

Krupnik 

Kluski śląskie, gulasz z warzywami, marchewka mini, 

kompot owocowy 

Winogron 

Środa 04.11.2026 

Zupa koperkowa 

Ziemniaki, kotlet hiszpan, surówka z białej kapusty, kompot owocowy, 

Mandarynka 

Czwartek 05.11.2026 

Zupa z czerwonej soczewicy, 

Ryż, łosoś zapiekany, szpinak, kompot owocowy 

Piątek 06.11.2026 

Zupa krem dyniowa 

Krokiety z mięsem, brokuł ze słonecznikiem prażonym, 

kompot owocowy 

 


